
Согласовано: 

заведующий Отделом образования Администрации 

 Весьегонского муниципального округа Тверской обл. Утверждаю: 

  __________Л.А.Максимова                                                       Зав. Отделом по работе с молодежью 

                                                                            и спорту Весьегонского муниципального округа  

                                                                                          

___________Новикова Н.В.                                                                                                    

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ МУНИЦИПАЛЬНЫХ  СОРЕВНОВАНИЙ 

 «ОСЕННИЙ КРОСС» 

1. Цели и задачи соревнований: 
-привлечение населения к занятиям физической культурой, пропаганда ЗОЖ; 
-подготовка всесторонне развитых юных спортсменов, вовлечение    
молодежи в систематические занятия физическими упражнениями; 
- формирование сознательного отношения к занятиям физической 
культурой и спортом, как к средству укрепления здоровья; 
-подготовка судей по прикладным видам спорта и повышения их 
квалификаций. 

2. Руководство и организация соревнований 
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований, 

ответственность за обеспечение подготовки мест проведения, прием 
участников соревнований осуществляет оргкомитет, в состав которого входят 
представители отдела по работе с молодежью и спорту администрации 
Весьегонского муниципального округа, МУ МСПЦ «Кировец», МБУ ДО 
«Весьегонска спортивная школа». 
Представители команд до начала соревнований подают в судейскую коллегию именную 

заявку по установленной форме, заверенную врачом (с печатями лечебного учреждения и 

директора ОУ). 

Семейные команды до начала соревнований подают в судейскую коллегию именную 

заявку, установленного образца, заверенную медицинским учреждением. (приложение 1.) 

Расходы, связанные с командированием участников, несут организации, 
участвующие в соревнованиях. 

3.Время и место проведения: 

8 сентября 2023 года г. Весьегонск, ул. Южная 24а(территория ВСОШ, кор.№1) 

Регистрация участников с   11.00 

Начало соревнований в 12.00. 

                                                              4.Участники соревнований 
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся учебных заведений города и 

муниципального округа, общественных объединений, семейные команды. 
Соревнования для учащихся проводятся в четырех возрастных группах: 
- старшая группа:  2006- 2007-2008 год рождения.; 
- средняя группа:  2009- 2010- 2011 год рождения.; 
- младшая группа:  2012 - 2013 год рождения,  
                                2014 год рождения и младше. 
Соревнования для семейных команд проводятся в трех возрастных группах (дети 
не зависимо от пола): до 6 лет, 7-8 лет, 9-10 лет. Состав семейных команд не 
менее двух человек:( ребенок + мама и папа), или (ребенок +мама), или 
(ребенок + папа). 
 
  



5. Программа соревнований 
              Легкоатлетический кросс: 

        старшая группа девушки - 2 км, юноши - 3 км. 
средняя группа девушки - 1 км, юноши - 2 км. 
младшая группа девочки - 1 км, мальчики - 1 км 

         семейные команды – 1 км. 
 

                                      6.Порядок определения победителей 
 

Личное первенство среди учащихся определяется по лучшему 
результату в своей возрастной группе среди юношей и девушек, мальчиков 
и девочек.  

Командное первенство, среди семейных команд – по лучшему 
результату, показанному в своей возрастной группе. 

 
6.Награждение 
 

Спортсмены, занявшие 1-3 места в своей возрастной группе, 
награждаются грамотами и медалями. 

Семейные команды, занявшие 1-3 места в своей возрастной группе, 
награждаются грамотами и медалями. 

*Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

                                                                                          Приложение 1. 

 

Именная заявка 

на участие в муниципальных соревнованиях «Осенний кросс» 

08.09.2023г. 

 г. Весьегонск 

  

от семьи ___________________________ 

 

№ Фамилия, имя, отчество 

 

Дата рождения Допуск врача 

  

 

  

  

 

  

   

 

 

 

Дата _____________________2023г. 


